Programma soepel samenwerken in de GGZ

Voorafgaand aan cursusdag 1:
OQ-45 – SCL – UCL – NVM (NKPV) door een geselecteerde cliënt in laten vullen en vooraf toezenden. Resultaten worden in bestanden per deelnemers opgenomen en kunnen bij de cursus worden vertoond en als oefenmateriaal dienen.  
Dag 1
Hoe komen tot een effectief behandeldoel. De plaats van vragenlijsten en het gebruik maken van wat de client toont (wat veel meer van belang is dan wat er gezegd wordt) in het gesprek. 
· 09:00 – 13:00 Doel: om 13:00 uur zijn de deelnemers in staat om met Client tot een concreet doel te komen
· 09:00 – 09:30 Voorstelrondje
· 09:30 – 11:00 Hoe kom je tot een concreet behandeldoel?
· wat zijn de kenmerken van een goed doel?
· wat zijn de valkuilen?
· 11:00 – 11:15 pauze
· 11:15 – 13:00 Oefenen met formuleren van behandeldoel naar aanleiding van zelf meegebrachte casus
· 13:00 – 13:45 lunch 
· 13:45 – 17:00 Om 17:00 zijn deelnemers in staat om de resultaten van de vragenlijsten tot een samenhangend geheel te maken 
· 13:45 – 15:30 bespreking van de rol van de afgenomen vragenlijsten (OQ-45, SCL, UCL en NVM) en combinatie hiervan in relatie tot het bepalen van een goed behandeldoel:
· 15:30 – 15:40 pauze
· 15:40 – 16:55 oefenen met het maken van een casusconcept. 
· 16:55 – 17:00 gezamenlijke afronding
Voorafgaand aan Cursusdag 2:
Deelnemers sturen een casusconcept in op grond van de vragenlijsten en het intakeverslag.
Dag 2
Veel oefenen met ‘wat zitten we met elkaar te doen’ samen met een trainingsacteur en aan de hand van de op dag 1 aangerijkte theorie. 
· 09:00 – 13:00  
· 09:00 – 09:15 korte introductie            
· 09:30 – 13:00 oefenen met het presenteren van het casusconcept aan client en het vaststellen van het doel van het traject, met tussendoor pauze
· 11:00 – 11:15 pauze
· 13:00 – 13:45 pauze
· 13:45 – 17:00 
· 13:45 – 15:15 Instrueren door regiebehandelaar van van uitvoerend Behandelaar
· 15:15 – 15:30 Pauze
· 15:30 – 16:55 oefenen aan de hand van aangereikte casuistiek met complicaties, zaken waarmee de behandelaar komt; externe zaken waarmee behandelaar wordt geconfronteerd;
· 16:55 – 17:00 gezamenlijk afronden

Voorafgaand aan Dag 3: sturen de deelnemers een behandelplan, een kort verslag van de uitgevoerde behandeling en vragenlijsten (OQ-45 en WAV) in.
Dag 3
De behandeling is gedaan en dan? Stilstaan bij het evalueren van een traject. Het afsluiten van een behandeling of komen tot een volgend doel. 
· 09:00 – 10:00 Introductie over evalueren en afsluiten; opnieuw de vragenlijsten, nu OQ-45 en WAV worden gepresenteerd en hoe ze worden gebruikt
· 10:00 – 11:00 Oefenen met presenteren van gegevens, evalueren en afronden
· 11:00 – 11:15 Pauze
· 11:15 – 13:00 Oefenen met hoe een afrondend gesprek te voeren en resultaten te presenteren
· 13:00 – 13:45 Lunch
· 13:45 – 16:15 
· Bespreken van mogelijke ‘complicaties’ tijdens het behandeltraject. Mede op basis van meegebrachte casuïstiek
· 16:15 – 17:00 toets maken; evaluatieformulier; evalueren cursus
 17:00-18:00 Borrel en napraten

